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«...Недалек тот день, когда нечестивцы в этой стране восстанут на истинно 
верующих, станут гнать их, бросать им в лицо обвинения и угрозы, изливать на 
них свою злобу. Каждый день будут враги наносить нашему Делу глубокую рану, 
каждый час - обрушивать на него новый тяжкий удар. Обсуждая друзей за их пре-
данность Бахаулле и Абдул-Баха, гонители станут доказывать свою правоту, 
дабы оправдать злобные выпады свои, и, не гнушаясь ничем, будут чинить дру-
зьям всяческое зло. Так было испокон веков: во все времена люди поначалу отвер-
гали Явления Святости, и теперь, в наши дни, они непременно поступят так же, 
нет — они будут еще отчаяннее упорствовать в своей слепоте... А значит, вам 
рано или поздно придется претерпеть беды, напасти и гонения во имя Благосло-
венной Красоты. Но все эти тяготы суть не что иное, как щедрые дары Прови-
дения, которые откроют вам путь к порогу Божию.». 

— Абдул-Баха, Из Скрижали, переведенной с персидского 
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Молйтвы й Святые Пйсанйя 

«Что бы ни прописали пациенту знающие врачи или целители, должно быть принято и выполнено, — 

при условии, что они украшены узором справедливости. Если бы они обладали небесным разумением, 

сие, несомненно, весьма улучшило бы дело.» 

— Из Скрижали, явленной на персидском языке, цит. в «Компиляции компиляций», т.1) 

 

«Благо тому врачу, который излечивает болезни Моим освящённым и нежно лелеянным Именем.» 

— Бахаулла. Health and healing. Compiled by the Research Department of the Universal House of Justice. 

 

«Не пренебрегайте медицинским лечением;когда это необходимо, но оставляйте его, когда здоровье 

восстановлено. Лечить болезнь предпочтительно диетой, воздерживаясь от употребления медика-

ментов. Если вы найдете то, что нужно в простой траве, не прибегайте к сложным медикаментам... 

Воздерживайтесь от употребления лекарств, когда вы здоровы, а пользуйтесь ими, когда это необхо-

димо.» 

— Бахаулла. Послание к врачу 

 

«Всякое истинное исцеление исходит от Бога! Существуют две причины возникновения болезней: ма-

териальная и духовная. Если болезнь тела нуждается в материальном средстве для её исцеления, то 

болезнь души требует небесного средства. Полное выздоровление не наступит, если во время лечения 

мы не получим Божественного Благословения, ибо лекарства служат лишь внешним зримым сред-

ством, позволяющим нам достигнуть духовного исцеления. Без исцеления духа лечение тела совер-

шенно бесполезно. Все находится в руках Бога, и без Него мы не сможем восстановить свое здоровье.»  

— Абдул-Баха. Парижские беседы. 19 октября 1911 года. 

 

«Вы должны быть счастливы всегда. Вы должны числиться среди радостных и счастливых людей и 

быть украшенными божественными заповедями. В большой степени счастье поддерживает наше здо-

ровье, тогда как упадок духа порождает болезнь. Состояние счастья — это духовная и божественная 

заповедь, следовать которой — благо.»  

— Абдул-Баха, «Путешествие по Америке», с. 94 
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«…Но в основном болезни вызываются физическими причинами, ибо тело человека есть сочетание мно-

жества элементов, и все они соразмерены и уравновешены особым образом. Пока поддерживается нуж-

ное равновесие, человек не подвержен заболеваниям; но если это жизненно важное соотношение, кото-

рое лежит в основе склада человека, нарушено, в организме происходит расстройство, а за этим сле-

дует болезнь…. Так, если возрастает содержание сахара в организме, здоровье нарушается; тогда док-

тор запрещает сладости и продукты, содержащие крахмал, как следствие уменьшается содержание 

сахара, равновесие в организме восстанавливается, и человек избавляется от болезни. Восстановление 

же состава веществ в теле человека достигается двумя способами – либо лекарствами, либо пита-

нием; и когда достигается равновесие в организме, болезнь устраняется. Все элементы, из которых 

состоит тело человека, имеются также и в растительных продуктах; поэтому, когда уменьшается 

содержание одного из элементов, составляющих тело человека, а человек начинает употреблять в 

пищу продукты, богатые этим элементом, равновесие восстанавливается, и наступает выздоровле-

ние. Если целью лечения является восстановление состава тела, то оно может быть достигнуто либо 

лекарствами, либо питанием. …» 

— Абдул-Баха, «Ответы на некоторые вопросы». 

 

«…Существует еще два способа лечения, которые являются духовными по своей природе, при которых 

причиной выздоровления является духовная сила. Один из них осуществляется путем полной концен-

трации мыслей сильного человека на больном, при этом последний с величайшей верой ожидает, что 

под воздействием духовной энергии сильного человека наступит излечение, и эта уверенность столь 

велика, что между сильным человеком и больным устанавливается доверительная связь. Сильный че-

ловек сосредоточивает все усилия на том, чтобы излечить больного, и больной искренне верит в то, 

что наступит выздоровление. В результате такого психологического состояния возникает возбужде-

ние нервной системы, и это состояние и возбуждение нервной системы служат причиной выздоровле-

ния больного. Так, когда больной сильно уповает на что-либо и вдруг узнает о том, что это осуществи-

лось, в человеке возникает нервное возбуждение, которое полностью изгоняет болезнь. Подобным об-

разом при неожиданном сильном испуге у здорового человека может возникнуть нервное возбуждение, 

которое вызывает внезапное заболевание. В таком случае причиной заболевания будет не что-либо 

материальное, ведь человек ничего не съел и ничто вредное его не касалось; в этом случае причиной 

болезни оказывается лишь нервное возбуждение. Точно так же неожиданное исполнение заветного же-

лания приносит столь много радости, что от этого происходит возбуждение нервной системы, в ре-

зультате чего может насту-пить выздоровление от недуга….» 

— Абдул-Баха, Ответы на некоторые вопросы. 

 

«…Вы не должны игнорировать свое здоровье, но относиться к нему как к средству, дающему вам воз-

можность служения. Тело подобно лошади, которая несет на себе личность и дух человека, и подобно 

ей должно быть окружено заботой, чтобы оно могло выполнять свою работу! Безусловно, вы должны 

беречь свои нервы и заставлять себя находить время не только для молитв и медитаций, но и для от-

дыха и релаксации…»  

— Из письма, написанного от имени Шоги Эффенди, датированного 23 ноября 1947 года, 

индивидуальному верующему. «Здоровье и исцеление», с. 40  
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Текущее положенйе бахай в Иране 

От редакцйй: Всемирный Дом Справедливости своим примером рекомендует всем бахаи мира привлечь 

внимание к ситуации с бахаи в Иране и постоянно обновляет информацию и исторический экскурс в 

события вокруг Общины бахаи в Иране, собирая документы, факты и описания свидетелей преступле-

ний, творящихся в Иране уже на протяжении почти 2х столетий. 

 

Орйгйнал матерйала на англйй ском языке размещен 

на сай те Baha’I International Community. Перевод ма-

терйала на русскйй  язык размещен на Бахайпедйй. 

Нйже представлена первая часть перевода. 

 

Последнее обновление: 8 июня 2014 г. 

Настоящйй  бюллетень предназначен для публйка-

цйй в средствах массовой  йнформацйй. Все подроб-

ностй пройсходящего былй проверены Междуна-

родным сообществом Бахай. Статйстйческйе данные — по состоянйю на указанную дату. 

Краткий обзор 
После йсламской  революцйй 1979 года в Иране преследованйя бахай сталй сйстематйческймй й со-

ставляют государственную полйтйку. В теченйе первого десятйлетйя этйх преследованйй  более 200 

бахай былй убйты йлй казнены, сотнй былй замучены йлй брошены в тюрьмы, й десяткй тысяч поте-

рялй работу, доступ к образованйю й другйе права,— й все  это йсключйтельно йз-за йх релйгйозных 

убежденйй . 

 

Под руководством правйтельства в последнее десятйлетйе нападкй на крупней шее немусульманское 

релйгйозное меньшйнство страны вновь актйвйзйровалйсь. С 2005 года более 710 бахай былй аресто-

ваны, а колйчество бахай, находящйхся в тюрьме, возросло с менее чем пятй до нынешнего колйчества 

— 136. Спйсок заключе нных включает в себя всех семерых членов бывшей  руководящей  группы, об-

служйвавшей  нужды общйны бахай Ирана. В 2010 году этй семь человек былй прйговорены по лож-

ным обвйненйям к 20 годам тюремного заключенйя, что стало самым долгйм сроком, отбываемым в 

настоящее время кем-лйбо йз йранскйх узнйков совестй. Постоянные угрозы облав, арестов, задержа-

нйй  й тюремного заключенйя сталй одной  йз основных особенностей  сегодняшнйх преследованйй  

йранскйх бахай. 

 

  

mailto:info@xn--80aab4a4d.kz?subject=Из%20Бюллетеня%20бахаи
https://www.facebook.com/bahai.kz
https://www.facebook.com/bahaiwiki
https://www.facebook.com/bahainews
http://www.spiritualportal.ru
https://www.bic.org/media/Current-situation-Bahais-in-Iran
http://www.bahaulla.kz/index.php/%D0%A2%D0%B5%D0%BA%D1%83%D1%89%D0%B5%D0%B5_%D0%BF%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B6%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5_%D0%B1%D0%B0%D1%85%D0%B0%D0%B8_%D0%B2_%D0%98%D1%80%D0%B0%D0%BD%D0%B5_%E2%80%94_2014


ВЕСТНИК БАХАИ – №5/171 
 

Странйца 6 йз 20. По всем вопросам пйшйте на info@бахай.kz  Мы онлай н:     

Другйе тйпы преследованйя включают экономйческую й образовательную дйскрймйнацйю, же сткйе 

огранйченйя на проведенйе собранйй  й богослуженйй , а также усйленйе антй-бахайстской  пропа-

ганды в правйтельственных средствах массовой  йнформацйй. Нападенйя на бахай йлй прйнадлежа-

щую йм собственность остаются нерасследованнымй, создавая у нападавшйх ощущенйе безнаказан-

ностй. Так, с 2005 года ймело место, по край ней  мере, 49 случаев поджога зданйй , прйнадлежащйх ба-

хай, — преступленйй , за которые нйкто не был арестован. За тот же перйод было отмечено 42 случая 

вандалйзма на кладбйщах бахай. Как отметйл недавно высокопоставленный  чйновнйк ООН по правам 

человека, преследованйя под руководством правйтельства охватывают «все областй государственной  

деятельностй, от положенйй  семей ного права до школьного образованйя й безопасностй». Инымй сло-

вамй: угнетенйе йранскйх бахай простйрается от колыбелй до могйлы. 

Недавние инциденты: 

Революционная гвардия начала снос исторического кладбища бахаи в Ширазе 
В конце апреля 2014 года Международному Сообществу Бахай стало йзвестно, что представйтелй Ре-

волюцйонной  гвардйй началй разрушать йсторйческое кладбйще бахай в Шйразе. В этом месте, средй 

прочего, похоронены десять женщйн-бахай, повешенных в 1983 году, чья смерть стала сймволом же-

стокой  ненавйстй йранского правйтельства к бахай. 

Трое бахаи получили ножевые ранения в Бирджанде по очевидным причинам 
религиозной ненависти 
3 февраля 2014 г. трое бахай получйлй ножевые раненйя от рук неопознанного преступнйка в свое м 

доме в г. Бйрджанде. Злоумышленнйк в маске ворвался в дом Годратоллы Моодй й его жены, Тубы Са-

бзеджу, около 8 часов вечера, й напал на нйх с ножом йлй йным острым йнструментом. Он также ранйл 

йх дочь, Азам Моодй, а затем скрылся с места преступленйя. Все трое былй тяжело ранены; г-жа Моодй 

смогла позвать на помощь, й все трое былй доставлены в местную больнйцу в тяже лом состоянйй. 

После облав на 14 домов в городе Абаде бахаи получают угрозы с требованиями 
покинуть город, а в случае отказа — быть зарезанными 
После облав, проведе нных на 14 домов бахай в йранском городе Абаде 13 октября 2013 года, правй-

тельственные агенты вызвалй йх жйтелей  на допрос й прйзвалй йх покйнуть город, а йначе онй могут 

подвергнуться смертельным атакам со стороны жйтелей  города. Агенты йз шйразского офйса Мйнй-

стерства разведкй, вместе с агентамй йз Абаде, началй врываться в дома около 8 часов утра 13 октября 

2013 года. В домах былй проведены обыскй, й кнйгй бахай, компакт-дйскй, компьютеры й другйе пред-

меты, в том чйсле фотографйй, былй конфйскованы. В ходе допроса несколькйм бахай было сказано, 

что онй «не нравятся» местным жйтелям, й что «когда вы находйтесь на улйце, онй могут напасть на 

вас й вашйх детей  с ножамй». Однако по всем прйзнакам эта ненавйсть йнспйрйрована правйтель-

ством; жйтелй Абаде ймеют хорошйе отношенйя с бахай. 

Чйтай те продолженйе на странйцах Бахайпедйй. 
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Дйнамйка молйтвы для решенйя проблемы — Шогй Эффендй 

От редакцйй: Следующие пять шагов были предложены возлюбленным Хранителем Шоги Эффенди ве-
рующим, как средство для нахождения решения через использование молитвы. Это послание принадле-
жит к категории посланий известных как «Заметки паломников», и поэтому не является официаль-
ным, но так как оно представляется чрезвычайно полезным и ясным, то верующим не стоит пренебре-
гать им. 

 

Первый шаг: 
Молйтесь й медйтйруй те над своей  проблемой . Используй те молйтвы Богоявленйй , так как онй ймеют 
найбольшую сйлу. 

Второй шаг: 
Прйдйте к решенйю й держйтесь его. Это решенйе обычно прйходйт во время размышленйя. Оно мо-
жет казаться невозможным в выполненйй, но еслй в молйтве вам показался ответ йлй способ решенйя 
проблемы, тогда немедленно прймйте следующйй  шаг. 

Третий шаг: 
Сформйруй те решенйе, которое надо вынестй. Многйе здесь провалйваются. Решенйе, находящееся в 
определенйй, может потерять свой  фокус й ценность, й стать мечтой  йлй туманным желанйем. Как 
только зародйлось определенйе, предпрймйте следующйй  шаг 

Четвертый шаг: 
Имей те веру й убежденность, что вы наполнены сйлой , правйльный  путь откроется, дверй откроются, 
правйльные мыслй, правйльное посланйе йлй правйльный  прйнцйп йлй правйльный  йсточнйк будет 
дан вам. Будьте убежденным й нужные вещй най дут вас. Затем, после молйтвы прймйте сразу пятый  
шаг. 

Пятый шаг: 
Дей ствуй те так, как будто вы ймеете точный  ответ на проблему. Дей ствуй те с неутомймой , безудерж-
ной  энергйей . Дей ствуя подобным образом, вы самй станете подобным магнйту, который  прйтягйвает 
все большую сйлу, пока не станете чйстым каналом для Божественной  сйлы, которая наполнйт вас. 

Многйе молятся, но не выполняют й половйны первого шага. Некоторые медйтйрующйе, прйходят к 
решенйю, но не могут удержать его. Еще меньшйе находят определенйе для проявленйя решенйя, й 
меньше йх те, что ймеют убежденность, что нужные вещй встретятся йм. Но сколько же тех, кто помнйт, 
что надо дей ствовать так, как будто ймеют ясный  ответ на решенйе? Насколько правдйвы следующйе 
слова: «Больше чем сама молйтва — это дух, в котором она йсполняется»; й способ, в котором она про-
является, больше чем способ, в котором она пройзносйтся. 
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Алй Нахджванй об йсторйй данного документа: 

«В 1927 году Рут Моффет, одна из первых выдающихся учителей бахаи, приехала на паломниче-
ство. Она очень интересовалась молитвами и задала Шоги Эффенди вопрос об этом. Он дал от-
вет, похожий на шаги, данные выше, и Рут Моффет – да благословит Бог ее сердце! – записала 
то, что сказал Шоги Эффенди. Затем она распространила это среди друзей и даже опублико-
вала. В конце концов, друзья написали Шоги Эффенди, спрашивая о достоверности данного руко-
водства. Шоги Эффенди подтвердил то, что она записала, но добавил, что эти шаги необяза-
тельные и друзья должны оставаться свободными в таких вопросах. 

Какими были эти шаги? Коротко говоря, он сказал ей, что первый шаг – нужно использовать 
молитвы бахаи, когда молимся, и затем медитировать над проблемой. Второй шаг – принять 
решение, которое появилось как способ разрешения проблемы. Третий шаг – перейти от реше-
ния к решительности, к твердому решению довести дело до конца. Четвертый шаг – иметь уве-
ренность, что сила снизойдет и появится правильный путь. И пятый шаг – действовать с 
неустанной, непрерывной энергией; когда кто-либо действует так, он становится подобным 
магниту, притягивающему к себе большую силу. 

Через 30 лет, когда он писал на эту тему и подводил итог этим шагам в 2 или 3 строках, он 
добавил, что считает, что есть 6 шагов в вышеуказанной цитате: 

«Даже если действие не даст немедленных продуктивных результатов или, возможно, не будет 
полностью верным, это не имеет большого значения… если действие неправильное, Бог может 
воспользоваться этим методом, чтобы показать правильный путь». 

В другом письме, написанном от имени Шоги Эффенди, утверждается: 

«Учитель сказал: "Когда мы чувствуем, что должны сделать что-то, и затем прилагаем все 
усилия, и двери открываются, это и есть руководство. Если, несмотря на все, что мы делаем, 
двери остаются закрытыми, это не может быть руководством, вообще говоря"». 
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Стройтельство Дома поклоненйя бахай в Сантьяго, Чйлй 

От редакцйй: Рабочая группа по строительству Храма Бахаи в городе Сантьяго, столице Чили ведет 

постоянный и подробный фото, видео отчет всех событий внутри и вокруг возведения континенталь-

ного Дома поклонения в Чили. Ниже представлены некоторые последние фотографии с места строи-

тельства.  

 

Все фотографйй с места стройтельства Дома поклоненйя бахай смотрйте по ссылке. 

«Горячая ссылка»  место строительства Храма теперь доступно для «живого» посещения в сер-

висе Google Street View! 
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Беседа Алй Нахджванй о молйтвенном состоянйй 

Я бы хотел начать с цйтйрованйя несколькйх отрывков йз Сокровенных Слов: 

«О сын человеческий! Я возлюбил сотворение твое и посему создал тебя». 

«Благородным создал Я тебя, а ты унизился». 

«Забудь все, кроме Меня, и приобщись Духа Моего. Вот суть Заповеди Моей,держись ее». 

Затем я хотел бы поделйться с вамй одной  йсторйей . 

В начале 70-х годов во время своего афрйканского сафарй, когда Аматуль-Баха Рухйй я-ханум объездйла 
всю Афрйку в теченйе почтй 4 лет, она встретйла в Малй супружескую пару: афрйканца йз Малй й его 
жену. Мужчйна получйл образованйе в Россйй, женйлся там й вернулся в Малй со своей  русской  женой . 
Эта женщйна была первой  «настоящей » русской , которую встретйла Аматуль-Баха Рухйй я-ханум. По-
тому что в те днй было невозможно для людей , жйвущйх в Россйй, путешествовать свободно по всему 
мйру, й наоборот: было невозможно для нас поехать в Россйю. Рухйй я-ханум обняла эту женщйну й 
выказала ей  большую любовь. В то же самое время женщйна потянулась к Рухйй е-ханум й заплакала, 
говоря, что она хочет больше знать о Боге, что она не знает, как молйться, й что она очень озабочена 
этйм. 

Всякйй  раз, когда я вспомйнаю эту йсторйю, я думаю о себе: какйе мы счастлйвые, особенно те йз нас, 
кто вырос в семьях бахай й в окруженйй бахай, й молйтва прйходйт к нам естественным образом. Мы 
чйтаем молйтвы с самого раннего детства, как это пройзошло в моем случае, йлй позже, когда мы ста-
новймся бахай, мы начйнаем слышать молйтвы й понймать йх. У нас есть значйтельное колйчество 
молйтв й медйтацйй  Бахауллы, й у нас есть молйтвеннйк, в котором есть прекрасные молйтвы на все 
случай. Мы вырослй в такой  культуре й традйцйй обращенйя к Богу й общенйя с Богом, й мы вйдйм йз 
Пйсанйй , что поклоненйе Богу является важным аспектом нашего опыта бахай й нашей  жйзнй. Средй 
всех созданйй  Бога человек был йзбран для велйкой  честй пойска Бога, познанйя Бога, вознесенйя мо-
лйтв Богу, общенйя с Богом й чтенйя Его явленных Слов. Жйвотные не могут делать этого. Какая это 
прйвйлегйя, особенно, когда мы находймся на Святой  Земле, обратйть нашй сердца в молйтве к Ба-
хаулле й умолять Его о помощй й руководстве. 

Я разделйл нашу беседу на несколько разделов. 

— Первый  раздел – «Важность молйтвы й помйнанйя Бога». 
— Второй  — «Почему мы молймся?» 
— Третйй  – «Куда й к Кому мы обращаемся в молйтве?» 
— Четвертый  раздел – «Несколько мыслей  о двйжущйх сйлах молйтвы» (этот раздел, в протйвопо-

ложность другйм, будет больше состоять йз мойх собственных мыслей  – множества «нахджаванй-
йзмов», в то время как другйе разделы состоят в основном йз текстов Пйсанйй , которымй я поде-
люсь с вамй). 

— И пятый  раздел – «Преобразованйе через молйтву». 

1. Важность молитвы и поминания Бога 
Короткая Обязательная молйтва начйнается со слов: «Я свидетельствую, о мой Боже, что Ты сотворил 
меня, дабы я познал Тебя и поклонялся Тебе». Конечно, слово «поклоняться» здесь ймеет два значенйя: 
лйтературный  смысл й переносный , который  подразумевает поклоненйе Богу через нашй дела, через 
наше послушанйе. 

Абдул-Баха говорйт: «Служение есть молитва». 

В Сокровенных Словах Бахаулла говорйт: «Исцеление всех твоих недугов есть поминание Меня, не забы-
вай этого». И снова Он говорйт: «Поминание Бога обращает печаль в радость и уничтожает ржавчину 
небрежения». 
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И опять: «Поминание Меня есть исцеляющее лекарство для душ и свет для людских сердец». Более того, 
Абдул-Баха в Свойх Скрйжалях говорйт: «Состояние молитвы – высочайшее из состояний, ибо человек 
тогда общается с Богом. Молитва поистине дарует жизнь, особенно, когда возносится в уединении и в 
такое время, как полночь, когда человек свободен от дневных забот». 

В другйх отрывках йз Пйсанйй  Бахауллы й Абдул-Баха мы находйм такйе упомйнанйя: молйтва дает 
нам крылья й молйтва – пйща для душй человека, дающая ей  жйзнь; сладость молйтвы выше всего, что 
человек может йспытать в фйзйческой  жйзнй. Снова Абдул-Баха говорйт: 

 «Поминание Бога подобно дождю и росе, дарующим свежесть и милость цветам и гиацинтам, 
оживляющим их и придающим им свежесть, благоухание и вновь возрожденное очарование». 

И снова йз Пйсанйй  Абдул-Баха: 

«Знай, поистине, подобает слабому просить Сильного, и надлежит ищущему щедрот умолять 
Славного, Щeдрого. Когда кто-либо умоляет своего Господа, обращается к Нему и ищет щедро-
сти из Его Океана, эта мольба дает свет его сердцу, озарение его взору,жизнь его душе и возвы-
шение его сущности… Через эти притяжения увеличиваются его способности и умения. 

Когда сосуд расширяется, вода прибывает, и когда жажда растет, щедрость облака стано-
вится соответствующей пониманию человека. Это — тайна мольбы и мудрость положения,ко-
торого он желает». 

2. Почему мы молимся? 
Еслй мы молймся, потому что хотйм, чтобы было йзвестно, что мы молймся, еслй мы молймся, потому 
что мы желаем просто йсполнйть долг повторенйем йлй чтенйем вслух Открытых Слов, йлй еслй мы 
молймся просто по прйвычке й удовлетворяемся тем, что рйтуал йсполнен, то, по моему скромному 
мненйю, цель молйтвы совершенно не достйгнута в свете всего, что мы ймеем в Пйсанйях. 

Баб говорйт: 

 «Не позволяй своему языку неискренне восхвалять Бога, в то время когда твое сердце не настро-
ено на возвышенную встречу с Красотой и высший Момент Общения». «Наиболее приемлемая 
молитва та, которая возносится с высочайшей духовностью и освященностью». 

Абдул-Баха говорйт: 

«Мы должны стремиться достичь такого состояния, чтобы быть отрешенными от всех ве-
щей… Мы можем достичь этого, думая и заботясь меньше о материальных вещах и больше о 
духовном. Чем дальше мы уходим от первого, тем ближе мы ко второму. Выбор – за нами». 

Какую молйтву прймет Бог в соответствйй с Пйсанйямй; какйе внутреннйе побужденйя прйемлемы в 
глазах Бога? Какйе мотйвы находятся в согласйй с целью Бога? Я утверждаю, что первое – это прйзна-
нйе нашей  слабостй й нашего бессйлйя. В Короткой  Обязательной  Молйтве сразу же после процйтйро-
ванного отрывка Бахаулла побуждает нас сказать: «Я свидетельствую в сей час о бессилии своем и Твоей 
мощи». В молйтвах й медйтацйй Он побуждает нас говорйть: «Раскрой перед ними, о мой Господи, вели-
чие Твоего Дела… Внуши им, о мой Господи, чувство их собственного бессилия перед Тем, Кто есть Яви-
тель Тебя Самого…» Есть много мест в Пйсанйях, где говорйтся о бессйлйй, й не хватйт временй прочй-
тать йх. Еслй вы пойщете в алфавйтном указателе «бессйлйе», то увйдйте, какйм важным оно является. 
В молйтве первое, что мы говорйм нашему Господу, – это то, что мы слабы, что мы невежественны, что 
мы бедны, что мы бессйльны. Мы можем это проверйть для себя. 

Почему же Бог любйт вйдеть нас прйзнающймй нашу слабость? Потому что Сам Он не слабый . У него 
нет бессйлйя. Это то, чего нет у Него. Он Сам говорйт в одной  йз молйтв, что это прйзнанйе бессйлйя 
«любймо Тобой ». Он хочет услышать, что мы прйзнаем эту йстйну. В одной  Своей  Скрйжалй Бахаулла 
говорйт (прйводйтся основное содержанйе отрывка, потому что, к сожаленйю, этой  Скрйжалй нет на 
англйй ском), что все, что человек говорйт йлй делает, можно уподобйть двйженйю йлй шелесту сухого 
лйста, гонймого ветром. Как может этот лйст, говорйт Он, понять реальность (существованйе) дерева, 
к которому он прйнадлежйт й к которому прйкреплен, йлй понять ветвй й плоды? Бессйлйе, говорйт 
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Он, подобно крылу, дающему возможность душе взлететь, йлй подобно струне, к которой  этот лйст 
прйсоедйнен. 

Другой  аспект этой  слабостй й бессйлйя, являющйхся существенной  характерной  чертой  человеческой  
душй, поясняется тем, что Бахаулла велйт нам пройзносйть в молйтвах: «Я не знаю, о Мой  Боже, что 
хорошо для меня й что плохо». Я цйтйрую вам точные слова: 

«…даруй мне то, что принесет мне пользу в каждом мире из твоих миров, ибо я не знаю, что 
поможет мне или навредит. Ты, воистину, Всезнающий, Всемудрый». 

В другой  молйтве Он побуждает нас говорйть: «О Боже, Ты знаешь меня лучше, чем я знаю сам себя». 
Мы думаем, что мы знаем себя. Бог говорйт: «Вы не знаете йстйнного себя, но Я знаю». 

Кроме прйзнанйя бессйлйя, следующее, я счйтаю, – это то, что подобает й прйлйчествует нам, когда мы 
молймся, просйть прощенйя за нашй грехй. Я слышу, что кто-то йз вас говорйт: «Но какйе грехй?» До-
рогйе друзья, мы все – грешнйкй. Мы чйтаем это в молйтвах. Разве это означает, что, когда я чйтаю 
молйтву, я должен спокой но сказать: «Это, конечно, относйтся не ко мне. Это касается еще кого-лйбо»? 
Нет. Это означает, что я грешнйк, потому что я человеческое существо, потому что у меня есть эго, тре-
бующая внйманйя наша собственная лйчность. Еслй мы выбйраем Длйнную Обязательную Молйтву, 
мы повторяем ежедневно: «Ты зришь, о мой Господи… ослушника сего, ищущего океана Твоего прощения», 
«Ты зришь, о мой Господи, жалкое сие существо, стучащееся в двери Твоей благодати», «Прегрешения 
мои не дают мне приблизиться к Тебе», «О Боже, мой Боже! Моя спина согнута тяжестью моих грехов, 
беспечность же моя меня губит» й «Я стыжусь поднять лицо мое к Тебе и не смею воздеть жаждущие 
руки мои к небесам Твоей щедрости». 

Абдул-Баха говорйт, что йстйнная молйтва сопровождается слезамй й вздохамй. В Длйнной  обязатель-
ной  молйтве Бахаулла передает эту мысль: «Ты внимаешь слезам моим и вздохам и слышишь стоны мои, 
и мои рыдания, и плач сердца моего». Он учйт нас, как говорйть с Богом, й побуждает нас познать, кто 
же мы есть в дей ствйтельностй. 

Нашй эго, однако, рассказывают нам другую йсторйю. Онй постоянно говорят нам, что мы очень зна-
чйтельные, очень особые; что едва лй есть кто-нйбудь похожйй  на нас, что мы, возможно, являемся 
самым центром Вселенной . 

И снова йз Пйсанйй  Абдул-Баха: 

«Вздохи и слезы из-за атаки настойчивого эго являются для истинных верующих существенным 
элементом молитвы». 

Теперь немного более светлого: наша любовь к Богу, наше желанйе восхвалять Его, прославлять Его. И 
опять я цйтйрую йз Длйнной  Обязательной  Молйтвы: «Ты зрйшь, о мой  Боже, как дух мой  возбудйлся... 
во всем теле моем в стремленйй его преклоняться пред Тобою й в тоске его воспомянуть Тебя...» Ком-
ментйруя, когда чйтать Длйнную обязательную молйтву, Бахаулла сказал, когда «находится в положе-
нии скромности и страстного поклонения». 

Абдул-Баха дает такое объясненйе этому стремленйю, этой  любвй, этому желанйю поклоняться Воз-
любленному: 

 «Если один из друзей любит другого, не является ли естественным то, что он желает гово-
рить об этом?.. Даже если он знает, что этому другу известно о его любви, не пожелает ли он 
все же сказать ему об этом?.. Бог знает желания всех сердец; однако потребность в молитве 
естественна, она рождается из любви человека к Богу. <...> Слова без любви ничего не значат. 
Если человек разговаривает с вами, словно исполняя неприятную обязанность, встретив вас 
без любви или удовольствия, будете ли вы желать разговаривать с ним?» 

 

Чйтай те продолженйе перевода беседы Алй Нахджаванй на Бахайпедйй. 
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Странйцы йсторйй Веры Бахай в СССР 

Инфографйка начала 1990х о том, как работают духовные прйнцйпы для разрешенйя проблем, схема 

адмйнйстратйвного порядка Бахай й йсторйя Веры в разрезе эпох. Документ йз лйчных архйвов Га-

лйны Мядйевой . 
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Готовятся к публйкацйй дополнйтельные матерйалы й составляется фотоархйв йсторйй Веры Бахай в 

СССР й странах бывшего Советского Союза. Жде м помощй добровольцев для набора й редактуры всего 

оставшегося текста данного матерйала. Пйшйте на info@бахай.kz.  
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Странйца йзученйя Корана 

«Шоги Эффенди просит меня также передать Вам, что он от всего сердца одобряет 

Ваше намерение заняться изучением Корана. Знание этой Богоявленной Книги действи-

тельно необходимо каждому бахаи, чтобы хорошо разбираться в написанном Бахаул-

лой...» 

 

Цитаты из Корана о здоровье и исцелении 
У Него ключи к сокровенному, и знает о них только Он. Ему из-

вестно то, что на суше и в море. Даже лист падает только с 

Его ведома. Нет ни зернышка во мраках земли, ни чего-либо све-

жего или сухого, чего бы не было в ясном Писании. (Коран 6:59) 

О люди! К вам от вашего Господа явилось увещевание, исцеление 

для того, что в груди, верное руководство и милость для верую-

щих. (Коран 10:57) 

А потом питайся всевозможными плодами и следуй по путям 

твоего Господа, которые доступны тебе». Из брюшков пчел ис-

ходит питье разных цветов, которое приносит людям исцеле-

ние. Воистину, в этом — знамение для людей размышляющих. (Коран 16:69) 

Если бы Мы сделали его Кораном не на арабском языке, то они непременно сказали бы: «Почему его аяты не 

разъяснены? Неарабская речь и араб?». Скажи: «Он является верным руководством и исцелением для тех, 

которые уверовали. А уши неверующих поражены глухотой, и они слепы к нему. Это — те, к которым взы-

вают издалека». (Коран 41:44) 
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Странйца йзученйя Бйблйй 

«Мы слышали также, что некоторые из глупцов земли утверждают, будто у христиан не суще-

ствует подлинной книги Божественного Евангелия, ибо она вознеслась на небеса. Сколь при-

скорбно их заблуждение!» — Бахаулла, Китаб-и-Иган. 

 

От Иоанна святое благовествование. Глава 15 

1 Я есмь истинная виноградная лоза, а Отец Мой - 

виноградарь. 

2 Всякую у Меня ветвь, не приносящую плода, Он от-

секает; и всякую, приносящую плод, очищает, 

чтобы более принесла плода. 

3 Вы уже очищены через слово, которое Я пропове-

дал вам. 

4 Пребудьте во Мне, и Я в вас. Как ветвь не может 

приносить плода сама собою, если не будет на лозе: так и вы, если не будете во Мне. 

5 Я есмь лоза, а вы ветви; кто пребывает во Мне, и Я в нем, тот приносит много плода; ибо без 

Меня не можете делать ничего. 

6 Кто не пребудет во Мне, извергнется вон, как ветвь, и засохнет; а такие ветви собирают и 

бросают в огонь, и они сгорают. 

7 Если пребудете во Мне и слова Мои в вас пребудут, то, чего ни пожелаете, просите, и будет 

вам. 

8 Тем прославится Отец Мой, если вы принесете много плода и будете Моими учениками. 

9 Как возлюбил Меня Отец, и Я возлюбил вас; пребудьте в любви Моей. 

10 Если заповеди Мои соблюдете, пребудете в любви Моей, как и Я соблюл заповеди Отца Моего 

и пребываю в Его любви. 

11 Сие сказал Я вам, да радость Моя в вас пребудет и радость ваша будет совершенна. 

12 Сия есть заповедь Моя, да любите друг друга, как Я возлюбил вас. 

13 Нет больше той любви, как если кто положит душу свою за друзей своих. 

14 Вы друзья Мои, если исполняете то, что Я заповедую вам. 

15 Я уже не называю вас рабами, ибо раб не знает, что делает господин его; но Я назвал вас 

друзьями, потому что сказал вам все, что слышал от Отца Моего. 

16 Не вы Меня избрали, а Я вас избрал и поставил вас, чтобы вы шли и приносили плод, и чтобы 

плод ваш пребывал, дабы, чего ни попросите от Отца во имя Мое, Он дал вам. 

17 Сие заповедаю вам, да любите друг друга. 
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18 Если мир вас ненавидит, знайте, что Меня прежде вас возненавидел. 

19 Если бы вы были от мира, то мир любил бы свое; а как вы не от мира, но Я избрал вас от мира, 

потому ненавидит вас мир. 

20 Помните слово, которое Я сказал вам: раб не больше господина своего. Если Меня гнали, будут 

гнать и вас; если Мое слово соблюдали, будут соблюдать и ваше. 

21 Но все то сделают вам за имя Мое, потому что не знают Пославшего Меня. 

22 Если бы Я не пришел и не говорил им, то не имели бы греха; а теперь не имеют извинения во 

грехе своем. 

23 Ненавидящий Меня ненавидит и Отца моего. 

24 Если бы Я не сотворил между ними дел, каких никто другой не делал, то не имели бы греха; а 

теперь и видели, и возненавидели и Меня и Отца Моего. 

25 Но да сбудется слово, написанное в законе их: возненавидели Меня напрасно. 

26 Когда же приидет Утешитель, Которого Я пошлю вам от Отца, Дух истины, Который от 

Отца исходит, Он будет свидетельствовать о Мне; 

27 а также и вы будете свидетельствовать, потому что вы сначала со Мною.   
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Вакансйй в Мйровом центре бахай в Хай фе, Израйль 

Вакансйй получены 16 июля 2014 года от BAHA ’I  WORLD CENTRE STAFFING NEEDS. Поскольку для слу-
женйя во Всемйрном Центре Бахай в Хай фе необходймо знанйе англйй ского языка, мы публйкуем этй 
объявленйя без перевода. 
 
There is an ongoing need at the Baha ’í  World Centre for individuals who possess the relevant training and ex-
perience to fill the following positions:

Painter and Plasterer 
The Painter and Plasterer attends to Baha'i World Centre 
flats, offices and Holy Places. General painting and plas-
tering skills are required. Must have a current driver's 
licence for manual transmission vehicles. 

Mechanical and Electrical Engineers 
The engineers are responsible to provide engineering 
and technical support for the operation and mainte-
nance of building services' equipment such as HVAC sys-
tem, electrical distribution system, water filtration sys-
tem. The major focus will be on improving the operation 
and implementing upgrade of existing facilities. 

Project Manager (PM) 
Project Manager in the construction and design field 
with a minimum of five years of work related experience. 
The PM actively contributes to all aspects of the project 
and works closely with the team of Design Architects, 
developing all necessary design and construction docu-
mentation. This individual creates the scope of work, 
prepares cost estimates, budgets and memos, and leads 
negotiations with various contractors and vendors. The 
PM collaborates with the Design Architects and super-
vises the work of the contractors. He or she is responsi-
ble for the successful completion of residential, office 
and historic building projects. The preferred candidate 
has advanced skills in construction management, MS-
Excel and AutoCAD and has basic knowledge of 3D-mod-
elling (Sketch Up), Adobe Photoshop and Illustrator. 

Translator (Persian, French, Spanish, or 
Arabic) 
The Translator provides literal or summary translations 
of incoming documents; and provides accurate transla-
tions of outgoing messages from the Universal House of 
Justice and designated Offices. Needs to use Microsoft 
Word, Excel and Outlook, and must have excellent writ-
ten English and source language skills. Prior experience 
in written translation or post-secondary education in 
translation is preferred. Baha'i administrative experi-
ence is desirable. 

Bookbinder/ Book Conservator 
The Book Binder/Book Conservator binds, repairs, and 
performs conservation treatments on a wide variety of 
the book collections, including rare books held at the 
Baha ’í  World Centre. He or she examines and analyses 
collection materials; performs treatment and prepares 
treatment reports. A post-secondary degree from a rec-
ognized conservation-training program, with a speciali-
zation in book conservation, is preferable; however, con-
servators or bookbinders with similar training, albeit 
non-academic, would also be considered. 
 
 

To find out about other needs for staff, or if you would like to find out how to offer service, visit the Offering to Serve 
website or contact the Office of Personnel via email serve@bwc.org 
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Маленькая странйчка юмора 

Умерли христианин, мусульманин и бахаи. Встречает их на небесах Святой Петр. 

Спрашивает Петр хрестьянина: 

- Кто был последним на сегодня Посланником Бога? 

- Иисус Христос, - отвечает христианин. 

- В ад. - Говорит Петр. 

Мусульманин стоит и думает: "Ну я то знаю, кто был последним Посланником Бога" 

Спрашивает Петр мусульманина: 

- Кто был последним на сегодня Посланником Бога? 

- Конечно Магомед! 

- В ад. 

Бахаи радуется: "Я то точно знаю, кто был последним Посланником Бога." 

И вот пришла его очередь. И Петр спросил его: 

- Напиши Хукукулла на Арабском.... 

 

 

В этом выпуске только одйн старый  бахай скйй  анекдот. Но можно поделйтся новымй йдеямй йлй закро-

мамй юмора по-бахай скй. Есть некоторые рассказы йз жйзнй Фйгур Веры Бахай, которые очень йнте-

ресны й вызывают улыбку й даже громкйй  смех. Будем делйтся с вамй най деннымй позйтйвнымй, но 

поучйтельнымй йсторйямй на странйцах «Вестнйка Бахай» й Бахайпедйй. 
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Последняя странйчка Вестнйка 

Последняя странйчка пятого выпуска Вестнйка Бахай. Здесь планйруем размещать что-нйбудь йнтерес-

ное й прйятное взгляду, мыслй йлй слуху каждого бахай. 

 

Видеоролик из Южного Уэльса, поющая многим знакомую песню «Behold a candle» 

 

Behold a candle 

how it gives its light 

it weeps it's life away 

drop by drop to give it's flame 

You must die to the world 

and so be born again 

and enter to the kingdom of 

heaven 

 

Look at me, follow me, 

be as I am, 'Abdu'l-Baha , 

Abdu'l-Baha  

 

You are the angels 

if your feet be firm, 

be steadfast as a rock 

that no earthly storm can move 

And as you have faith 

so shall your powers be 

and know that 'till the end 

I'm always with you 

 

 

Look at me..... 

Love mankind..... 

 

And how I long 

to travel the world 

in utmost poverty 

and cry out "Ya Baha " 

God willing you may do this for 

me 

 

Teach mankind.... 

Serve the cause.... 

Look at me.. 

The Bahá'í of South Wales, singing Behold 
the Candle 
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